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Ano Pastoral 2011-2012 
 

Caridade: fonte, tarefa e meta da Catequese 
 

O Papa Bento XVI, na sua encíclica Caritas in Veritate, faz uma 

afirmação que ajuda a perceber o alcance do tema acima referido e que 

norteará todas as actividades do SDEC, neste Ano Pastoral, a saber: “A 

disponibilidade para Deus abre à disponibilidade para os irmãos e para 

uma vida entendida como tarefa solidária e jubilosa.” (CV 78). Já não 

seria preciso escrever muito sobre a Caridade, como virtude teologal e como 

tarefa eclesial/social de cada cristão!  

No entanto, numa época em que a «crise» vai marcando o compasso do 

nosso viver, numa melodia desafinada de egoísmo e individualismo, é fácil 

esquecer Deus e, consequentemente, esquecer o irmão. Esta realidade 

invade de forma subtil muitas comunidades e a consciência de muitos 

cristãos. É significativo, por exemplo, o número de cristãos que não celebra o 

«sacramento da caridade» e, por isso, não o consegue prolongar na vida e no 

viver. São também muitos os que insistem em reduzir a sua fé a um ritmo 

demasiadamente pessoal de devoções ou opiniões religiosas – de acordo 

com algumas modas –, perdendo o sentido da comunidade e da comunhão.  

Mais coisas poderíamos ainda apontar, mas preocupante é que todos 

vamos sentindo os efeitos nefastos desta forma de «ser Igreja» que muitos 

escolhem! Até nos grupos de catequistas há situações que revelam estes 

sintomas, já para não falar das nossas crianças e suas famílias.  

Contudo, há uma resposta clara: “Deus dá-nos a força para lutar e 

sofrer por amor ao bem comum, porque Ele é o nosso Tudo, nossa 

esperança maior” (CV 78). Significa que Deus não nos dispensa do esforço 

nem nos afasta do mundo e dos homens. Temos de continuar a afirmar e a 



3 

servir a verdade, a beleza e a grandeza desse Amor maior que nos 

(pre)enche. Deus chama-nos a viver e a construir a paz e a justiça em toda a 

família humana, mas em especial para com os mais pobres, onde por amor 

Ele se esconde (cf. LG 8)!  

Os catequistas da Diocese de Coimbra – protagonistas imprescindíveis 

da «nova-evangelização» – são convidados, este ano, a centrarem toda a sua 

acção e missão catequética à volta do tema da Caridade. Ela deverá ser 

vivida como dom a partir da nossa relação com Deus; como tarefa de 

comunhão a partir da nossa relação com o irmão na fé e como caminho 

evangelizador serviço ao irmão (cf. DGC 47-48). Que bom seria que 

aprendêssemos a arte de «descobrir o pobre» – com um olhar justo e o 

discernimento inteligente – para o servirmos como pobres, porque nos 

despojámos de tudo pelo Reino. 

A confissão de fé em Cristo como modelo e fim da nossa esperança tem 

sempre uma força de dimensão social e comunitária. Desta forna, não 

podemos viver a fé e a esperança – piedosamente consolados –, enquanto à 

nossa volta existirem pessoas sem razões e condições para viver (os pobres). 

Que não nos falte a ousadia e a coragem ao longo deste ano, não esquecendo 

a atitude da humildade para deixarmos que Deus seja Deus nas nossas vidas 

e na daqueles que nos rodeiam. 

P. Rodolfo Leite 
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Objectivos gerais: 

 

O SDEC tem, para o presente Ano Pastoral e como referência para todas 

as actividades dos vários departamentos, os seguintes objectivos: 

1. Fazer com que o ministério catequético das e nas comunidades seja um 

elemento determinante de reflexão e concretização de projectos inseridos 

na «nova-evangelização», segundo o proposto pelo documento 

preparatório da XIII Assembleia-geral do Sínodo dos Bispos de 2012 (cf. 

DGC 276-277). 

2. Continuar a sensibilização e valorização das famílias como agentes 

significativos do ministério catequético (cf. DGC 226-227). 

3. Proporcionar a todos os agentes da Catequese um conhecimento mais 

aprofundado: 

a. da situação do homem actual, em especial aquele que sofre com a 

«pobreza» (cf. DGC 103);  

b. dos valores, critérios e atitudes do serviço eclesial ao mais pobre (cf. 

DGC 30). 

4. Motivar os catequistas diocesanos a uma vida espiritual e apostólica 

cada vez mais profunda e coerente de forma a um testemunho 

«apaixonado» pela Pessoa de Jesus Cristo e pela vivência do Reino de 

Deus, concretizada em gestos de partilha e de defesa da dignidade 

humana. 

5. Promover acções de formação – regular e especifica – para uma 

preparação mais adequada dos catequistas (cf. DGC 235-237). 

6. Elaboração, estudo e reflexão conjunta do «Plano Catequético 

Diocesano» (DGC 266). 

 

 

Actividades com maior destaque ao longo do Ano Pastoral: 

 

A NÍVEL DIOCESANO: 

 23 de Outubro de 2011 – «Assembleia Diocesana dos Catequistas 

Coordenadores» - Colégio de São Teotónio, das 10:00 às 18:00 horas. 
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 19 de Novembro de 2011 – Fórum Catequético: «Falar da morte às 

crianças na Catequese» – Colégio de São Teotónio, das 10:00 às 18:00 

horas. 

 25 de Janeiro de 2011 – «Dia de oração dos e pelos Catequistas» em 

cada comunidade paroquial. 

 10 a 12 de Fevereiro de 2012 - «Peregrinação catequética e 

vocacional (a pé) a Fátima», para catequistas e crismandos. 

 22 de Abril de 2012 – «Dia Catequístico Diocesano» subordinado à 

temática «Caridade: fonte, tarefa e meta da Catequese» (Penela), das 

10:00 às 17:30 horas. 

 27 de Maio de 2012 – Reunião do «Conselho Catequético 

Diocesano», Seminário da Figueira da Foz, das 10:00 às 17:00 horas. 

 

PARA O CLERO DIOCESANO: 

 30 de Abril e 1 de Maio de 2012 – Encontro de Formação Catequética 

do Clero, sobre a «Como lidar com as novas problemáticas familiares 

na Catequese», no Seminário da Figueira da Foz, das 10:00 às 17:30 

horas. 

 

Este ano, terá lugar ainda mais um Curso para «Catequistas 

Animadores Vocacionais» (ver calendário geral); os «Encontros de Pais e 

Padrinhos das crianças da Primeira Comunhão» e realizar-se-ão os 

encontros locais/arciprestais para todos os catequistas de cada região (as 

datas e os locais propostas carecem de confirmação). 

 

Em seguida apresentamos a forma como este Secretariado Diocesano 

está organizado, com os objectivos de cada departamento e os respectivos 

responsáveis. Apresentamos também o calendário geral das actividades do 

SDEC para este Ano Pastoral. Por fim, para uma melhor leitura, 

apresentamos também todas as acções por Região Pastoral e aquelas que se 

referem a toda a Diocese. 
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Organigrama:  
departamentos – objectivos/tarefas - contactos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Direcção 
P. Rodolfo Leite 

Secretaria e administração 
Estela Martins 

Departamento/Estudo e planeamento 
P. Rodolfo Leite 

 Elaboração e discussão no âmbito diocesano do «Plano 
acção catequética» (cf. DGC 267), pelos catequistas 
representantes das comunidades e nomeados pelas 
mesmas (Conselho Catequético Diocesano). 

 Definição e solidificação da equipa do SDEC, em especial 
do departamento de formação. 

 Elaboração duma «Assembleia Diocesana de Catequistas 
Coordenadores» (23 de Outubro) 

 Organização do «Dia Catequístico Diocesano» subordinado 
à temática da «Caridade» (22 de Abril – Penela). 

 Organização da «Peregrinação Catequética/vocacional» a 
Fátima de 10 a 12 de Abril. 

Departamento de formação da família 
Eduardo Jorge 

 Promoção de acções de sensibilização/formação para os 
catequistas e pais dos catequizandos sobre o lugar 
estrutural e essencial da família na Catequese. 

 Continuação de acções de sensibilização/formação para os 
catequistas e pais das crianças do 3º ano sobre o 
Sacramento da Eucaristia e os seus desafios. 

 Início da experiência da «escola cristã de pais». 

Departamento/Escola 
Rosário Virgílio 

 Organização dum fórum 
acerca do discurso sobre a 
«morte» na transmissão da 
fé. 

 Elaboração e publicação do 
material do fórum do ano 
anterior. 

Departamento CCLs 
Olga Bento 

 Constituição dos CCLs (Centro 
Catequéticos Locais) e 
elaboração dos seus 
estatutos.  

 Marcação das reuniões locais 
de catequistas e elaboração 
de material sobre a temática 
do ano. 

Departamento/espiritualidade 
Maria Emília 

 Promoção das recolecções 
(Advento e Quaresma) para 
catequistas. 

 Instituição do «Dia Diocesano 
de oração dos/pelos 
catequistas» (25 de Janeiro). 

Atendimento geral do Secretariado 
3ª feiras, das 10:00 às 12:30 horas 
6ª feiras, das 14:30 às 18:00 horas 

Atendimento do Director 
Quinta-feira, das 10:00 às 12:30 horas 

Contactos 
Email: secretaria@sdec-coimbra.com 
Site: www.sdec-coimbra.com 
 

Telefone e email: 
Director: 918120598 (prudolfo@sapo.pt) 
Secretariado: 239708328 
Coordenadora geral (Teresa Costa): 966351568 
Secretária geral (Estela Martins): 919450314 

Morada 
Secretariado Diocesano da Evangelização e Catequese 

Casa Episcopal – Rua do Brasil – Apartado 3069 
3001-401 Coimbra 

mailto:secretaria@sdec-coimbra.com
http://www.sdec-coimbra.com/
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Nota: 
Os presentes «departamentos estão já em funcionamento. Outros, brevemente, serão 
constituídos de modo a estarem em funcionamento no futuro ano pastoral. 
 

Outros contactos:  

 Departamento de formação/escola - Rosário Virgílio: 964255379 

 Departamento de formação da família - Eduardo Jorge: 963829713 

 Departamento informático - Nuno Carolino: 914654987 

 Departamento CCLs - Olga Bento: 965568484 

 Departamento de espiritualidade - Maria Emília: 963194076 

 Departamento comunicação/divulgação - Maria Celeste: 962765707 

 Departamento de formação regular – Mª Conceição Marques: 912286225 

 Departamento/«Catequese de Adultos» – Estela Martins: 919450314 
 

 

Departamento comunicação/divulgação 
Maria Celeste 

 Continuação da edição do boletim «Catequese» de dois em dois meses e angariação de novos 
assinantes.  

 Edição de «campanhas» para uma melhor vivência do Advento e Quaresma. 

Departamento do clero e párocos 
P. Rodolfo Leite 

 Continuação da acção de «formação 
catequética do clero». 

 Continuação das reuniões regulares da 
«Comissão Catequética do Clero». 

Departamento de formação regular 
Conceição Marques 

 Realização do «Curso de Iniciação à 
Catequese», a nível das regiões pastorais  

 Realização do «Curso Geral I» e «Curso 
Geral II». 

Departamento de formação específica 
Teresa Costa 

 Promoção de uma acção de sensibilização/formação para catequistas e dirigentes do CNE. 

 Promoção de uma acção de formação para os catequistas do 5º ano sobre o novo catecismo. 

 Promoção de mais um curso para «Catequistas Animadores Vocacionais» 

 Promoção dos encontros de oração com formação específica catequética. 

Departamento da «Catequese de Adultos» e formação permanente 
Estela Martins 

 Constituição duma equipa que faça um levantamento e estudo da realidade diocesana neste 
sector catequético. 

 Promoção dum encontro com catequistas e Párocos sobre esta realidade. 

 Elaboração duma proposta temática/catequética para a preparação do Crisma de Adultos. 

Departamento informático 
Nuno Carolino 

 Contínua actualização da página da internet do SDEC. 

 Elaboração duma base de recursos a partir da partilha de vivências e materiais das 
«catequeses paroquiais». 
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Calendário geral das actividades – 2011/2012 
 

Mês Actividade Região 

Outubro    

01 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Centro Pastoral de Chão de 

Couce, às 14:30 às 16:00 horas 

SUL 

 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Seminário da Figueira da 

Foz, 17:00 às 18:30 horas 

BEIRA-MAR 

02 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Centro Pastoral de Arganil, 

das 14:30 às 16:00 horas 

NORDESTE 

 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Colégio de São Teotónio - 

Coimbra, 17:00 às 18:30 horas 

COIMBRA 

23 Assembleia Diocesana de Catequistas Coordenadores Paroquiais de 

Catequese e um catequista de cada etapa, no Colégio de Santo Teotónio, 

em Coimbra, das 10:00 às 18:00 horas 

DIOCESANO 

25 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Condeixa, no Igreja 

Paroquial de Condeixa-a-Nova, às 21:00 horas 

CENTRO 

26 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Tábua, no Salão paroquial 

de Tábua, às 21:00 horas 

NORDESTE 

27 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Coimbra (cidade), no 

Colégio de São Teotónio - Coimbra, às 21:00 horas 

CENTRO 

28 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Alfarelos/Soure, no Salão 

Paroquial de Soure, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

29 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Coimbra Sul e Baixo 

Mondego, em Pereira do Campo, das 14:30 às 17:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Penacova/Poiares, no 

Salão Paroquial de Penacova, às 21:00 horas 

 

30 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Lousã/Miranda, Salão 

Paroquial da Lousã, às 15:00 horas 

CENTRO 

Novembro    

02 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no 

Colégio São Teotónio - Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

05 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Coimbra Sul e Baixo 

Mondego, em Pereira do Campo, das 14:30 às 17:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Alvaiázere, no Salão 

Paroquial de Alvaiázere, às 15:00 horas 

SUL 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Figueiró dos Vinhos, no 

Salão Paroquial de Figueiró, às 21:00 horas 

 

06 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Coimbra Sul e Baixo 

Mondego, em Pereira do Campo, das 14:30 às 17:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Coimbra-Norte e 

Mealhada, no Salão Paroquial da Mealhada, às 15:00 horas 

 

09 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no 

Colégio São Teotónio - Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas da zona de Mira, no Salão Paroquial de Mira, 

às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

10 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Cantanhede, no Salão 

Paroquial de Cantanhede, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

12 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Ferreira do Zêzere, no 

Centro Pastoral de Ferreira do Zêzere, às 15:00 horas 

SUL 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Ansião, no Centro 

Pastoral de Chão de Couce, às 21:00 horas 
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13 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Oliveira do Hospital, no 

Salão de Santa Ana, às 15:00 horas 

NORDESTE 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Arganil, no Centro 

Pastoral de Arganil, às 17:00 horas 

 

16 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no 

Colégio São Teotónio – Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Montemor, no Salão 

Paroquial da Carapinheira, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

17 Encontro de Catequistas da zona de Mortágua, no Centro Pastoral de 

Mortágua, às 21:00 horas 

CENTRO 

18 Encontro de Catequistas do Arciprestado da Figueira da Foz, no 

Seminário da Figueira da Foz, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

19 Fórum Catequese/Escola: Falar da morte às crianças na Catequese, no 

Colégio São Teotónio - Coimbra, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

23 4ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no 

Colégio São Teotónio – Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas de Coimbra (sul), no Salão Paroquial de 

Pereira do Campo, às 21:00 horas 

 

26 Encontro de Catequistas do Arciprestado da Pampilhosa da Serra e 

Góis, no Centro da Pampilhosa, das 15:00 às 17:30 horas 

NORDESTE 

27 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 18:00 horas 

 

 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Sul, no Centro 

Pastoral de Chão de Couce, das 14:30 às 18:00 horas 

DIOCESANO 

 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Beira-mar, no 

Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 18:00 horas 

 

 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Centro, no Colégio 

de São Teotónio – Coimbra, das 14:30 às 18:00 horas 

 

30 Encerramento Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no 

Colégio São Teotónio – Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

Dezembro    

3 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 17:30 horas 

NORDESTE 

 Encontro de Catequistas da zona de Penela, no Centro Paroquial de 

Penela, às 21:00 horas 

SUL 

4 Encontro de Catequistas da zona de Pombal, no Centro Paroquial de 

Pombal, às 15:00 horas 

SUL 

10 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 17:30 horas 

NORDESTE 

11 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 17:30 horas 

NORDESTE 

Janeiro    

13 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado Penacova/Poiares, na Igreja Penacova, às 21:00 horas 

CENTRO 

14 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Sul, 

Centro Paroquial de Pombal, das 14:30 às 17:30 horas 

SUL 

 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado Cantanhede/Mira, Centro Past. Cantanhede, 15:00 horas 

BEIRA-MAR 

21 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Sul, 

Centro Paroquial de Pombal, das 14:30 às 17:30 horas 

SUL 

 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado Lousã/Miranda, na Igreja Lousã, às 15:00 horas 

CENTRO 
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 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado da Figueira, na Igreja São Julião, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

22 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Sul, 

Centro Paroquial de Pombal, das 14:30 às 17:30 horas 

SUL 

 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Coimbra (Norte) Mortágua, Salão Paroq. Mealhada, 15:00 horas 

CENTRO 

25 Vigília de Oração pelos Catequistas e a catequese – em cada 

comunidade paroquial – às 21:00 horas 

DIOCESANO 

27 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Alfarelos/Soure, Salão Paroq. Soure, 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

28 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Beira-

mar, Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 17:30 horas 

BEIRA-MAR 

 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Oliveira do Hospital, Casa da Cultura, 15:00 horas 

NORDESTE 

29 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Arganil e Pampilhosa, Centro Pastoral de Arganil, 15:00 horas 

NORDESTE 

Fevereiro    

03 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Coimbra (cidade), Igreja Nª Sª de Lurdes, 21:00 horas 

CENTRO 

04 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Beira-

mar, Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 17:30 horas 

BEIRA-MAR 

 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Figueiró dos Vinhos, Igreja de Figueiró dos Vinhos, 15:00 horas 

SUL 

05 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Beira-

mar, Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 17:30 horas 

BEIRA-MAR 

 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Ansião-Penela/Alvaiázere, Igreja de Chão de Couce, 15:00 horas 

SUL 

10 a 12 Peregrinação Catequético/Vocacional (a pé) a Fátima – partida de 

Coimbra, às 06:00 horas 

DIOCESANO 

17 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Tábua, Salão Paroquial de Tábua, 21:00 horas 

NORDESTE 

18 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Condeixa-Coimbra Sul, Igreja de Condeixa, 21:00 horas 

CENTRO 

19 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Pombal, Igreja de Nª Sª do Cardal, 15:00 horas 

SUL 

26 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 18:00 horas 

 

 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Sul, no Centro 

Pastoral de Chão de Couce, das 14:30 às 18:00 horas 

DIOCESANO 

 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Beira-mar, no 

Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 18:00 horas 

 

 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Centro, no 

Colégio de São Teotónio – Coimbra, das 14:30 às 18:00 horas 

 

Março    

3 1ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

11 2ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

16 a 18 Curso Geral I de Catequese, no Colégio d São Teotónio, das 21:00 

horas (16) e das 09:30 às 17:30 horas (17 e 18) 

DIOCESANO 

24 Encontro Diocesano de Catequistas de Adolescentes, no Colégio São 

Teotónio, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 
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Abril    

22 DIA CATEQUÍSTICO DIOCESANO, na vila de Penela, das 10:00 às 

18:00 horas 

DIOCESANO 

29 3ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

30 1º Dia da Formação Catequética do Clero, no Seminário da Figueira da 

Foz, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

Maio    

01 2º Dia da Formação Catequética do Clero, no Seminário da Figueira da 

Foz, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

05 Apresentação do plano catequético para a Catequese da Terceira 

Idade, Colégio São Teotónio, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

12 4ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

18 - 20 Curso Geral II de Catequese, no Colégio d São Teotónio, das 21:00 

horas (18) e das 09:30 às 17:30 horas (19 e 20) 

DIOCESANO 

27 Conselho Catequético Diocesano, Seminário da Imaculado conceição, 

das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

Junho    

3 DIA DA IGREJA DIOCEANA DIOCESANO 

 

NOTAS: 
 

1. As informações apontadas podem sofrer alteração, por razões de força maior, 
quanto à data, hora e local. Se tal acontecer, atempadamente, os serviços do 
SDEC procurarão informar todos os interessados pelos meios habituais. 

2. As datas das reuniões regulares da equipa do SDEC e dos seus departamentos 
não aparecem neste calendário. 

3. As datas dos encontros locais/arciprestais que estão marcados podem sofrer 
alteração, depois do diálogo com os Rev.dos Párocos e/ou os Coordenadores 
Paroquiais. 

4. Se por algum motivo for detectada alguma contradição entre este calendário 
e outras informações que tenham sido publicadas, prevalece este calendário. 
Em caso de dúvida, devem ser contactados os nossos serviços. 

5. Todas as actividades serão anunciadas no site do SDEC (www.sdec-
coimbra.com) e por via correio aos Párocos e Coordenadores Paroquias. Desde 
já, pedimos a cuidadosa atenção a todos. 

  

http://www.sdec-coimbra.com/
http://www.sdec-coimbra.com/
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Actividades só a nível diocesano 
 

Outubro    

23 Assembleia Diocesana de Catequistas Coordenadores Paroquiais de 

Catequese e um catequista de cada etapa, no Colégio de Santo Teotónio, 

em Coimbra, das 10:00 às 18:00 horas 

DIOCESANO 

Novembro    

19 Fórum Catequese/Escola: Falar da morte às crianças na Catequese, no 

Colégio São Teotónio - Coimbra, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

27 Recolecção de Advento para Catequistas em cada Região Pastoral, das 

14:30 às 18:00 horas (ver calendário geral) 

DIOCESANO 

Janeiro    

25 Vigília de Oração pelos Catequistas e a catequese – em cada comunidade 

paroquial – às 21:00 horas 

DIOCESANO 

Fevereiro    

10 a 12 Peregrinação Catequético/Vocacional (a pé) a Fátima – partida de 

Coimbra, às 06:00 horas 

DIOCESANO 

26 Recolecção Quaresmal para Catequistas em cada Região Pastoral, das 

14:30 às 18:00 horas (ver calendário geral) 

DIOCESANO 

Março    

3 1ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

11 2ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

16 a 18 Curso Geral I de Catequese, no Colégio d São Teotónio, das 21:00 horas 

(16) e das 09:30 às 17:30 horas (17 e 18) 

DIOCESANO 

24 Encontro Diocesano de Catequistas de Adolescentes, no Colégio São 

Teotónio, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

Abril    

22 DIA CATEQUÍSTICO DIOCESANO, na vila de Penela, das 10:00 às 

18:00 horas 

DIOCESANO 

29 3ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

30 1º Dia da Formação Catequética do Clero, no Seminário da Figueira da 

Foz, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

Maio    

01 2º Dia da Formação Catequética do Clero, no Seminário da Figueira da 

Foz, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

05 Apresentação do projecto catequético para a Catequese da Terceira 

Idade, Colégio São Teotónio, das 10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

12 4ª Sessão do Curso de Catequistas Animadores Vocacionais – Colégio 

São Teotónio, das 10:30 às 17:30 horas 

DIOCESANO 

18 - 20 Curso Geral II de Catequese, no Colégio d São Teotónio, das 21:00 horas 

(18) e das 09:30 às 17:30 horas (19 e 20) 

DIOCESANO 

27 Conselho Catequético Diocesano, Seminário da Imaculado conceição, das 

10:00 às 17:30 horas 

DIOCESANO 
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Actividades só a nível da Região Pastoral Centro 
 

Outubro    

2 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Colégio de São Teotónio - 

Coimbra, 17:00 às 18:30 horas 

CENTRO 

25 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Condeixa, no Igreja 

Paroquial de Condeixa-a-Nova, às 21:00 horas 

CENTRO 

27 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Coimbra (cidade), no Colégio 

de São Teotónio - Coimbra, às 21:00 horas 

CENTRO 

29 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Coimbra Sul e Baixo 

Mondego, em Pereira do Campo, das 14:30 às 17:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Penacova/Poiares, no Salão 

Paroquial de Penacova, às 21:00 horas 

 

30 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Lousã/Miranda, Salão 

Paroquial da Lousã, às 15:00 horas 

CENTRO 

Novembro    

02 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no Colégio 

São Teotónio - Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

05 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Coimbra Sul e Baixo 

Mondego, em Pereira do Campo, das 14:30 às 17:30 horas 

CENTRO 

06 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Coimbra Sul e Baixo 

Mondego, em Pereira do Campo, das 14:30 às 17:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Coimbra-Norte e Mealhada, 

no Salão Paroquial da Mealhada, às 15:00 horas 

 

09 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no Colégio 

São Teotónio - Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

16 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no Colégio 

São Teotónio – Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

17 Encontro de Catequistas da zona de Mortágua, no Centro Pastoral de 

Mortágua, às 21:00 horas 

CENTRO 

23 4ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no Colégio 

São Teotónio – Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

 Encontro de Catequistas de Coimbra (sul), no Salão Paroquial de Pereira 

do Campo, às 21:00 horas 

 

27 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Centro, no Colégio de 

São Teotónio – Coimbra, das 14:30 às 18:00 horas  

CENTRO 

30 Encerramento Curso de Iniciação à Catequese – Região Centro, no 

Colégio São Teotónio – Coimbra, das 21:00 às 22:30 horas 

CENTRO 

Janeiro    

13 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado Penacova/Poiares, na Igreja Penacova, às 21:00 horas 

CENTRO 

21 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado Lousã/Miranda, na Igreja Lousã, às 15:00 horas 

CENTRO 

22 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Coimbra (Norte) Mortágua, Salão Paroq. Mealhada, 15:00 horas 

CENTRO 

Fevereiro    

03 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Coimbra (cidade), Igreja Nª Sª de Lurdes, 21:00 horas 

CENTRO 

18 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Condeixa-Coimbra Sul, Igreja de Condeixa, 21:00 horas 

CENTRO 

26 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Centro, no Colégio de 

São Teotónio – Coimbra, das 14:30 às 18:00 horas 

CENTRO 
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Actividades dó a nível da Região Pastoral Sul 
 
Outubro    

01 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Centro Pastoral de Chão de 

Couce, às 14:30 às 16:00 horas 

SUL 

Novembro    

5 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Alvaiázere, no Salão 

Paroquial de Alvaiázere, às 15:00 horas 

SUL 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Figueiró dos Vinhos, no 

Salão Paroquial de Figueiró, às 21:00 horas 

 

12 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Ferreira do Zêzere, no 

Centro Pastoral de Ferreira do Zêzere, às 15:00 horas 

SUL 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Ansião, no Centro 

Pastoral de Chão de Couce, às 21:00 horas 

 

27 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Sul, no Centro 

Pastoral de Chão de Couce, das 14:30 às 18:00 horas 

SUL 

Dezembro    

3 Encontro de Catequistas da zona de Penela, no Centro Paroquial de 

Penela, às 21:00 horas 

SUL 

4 Encontro de Catequistas da zona de Pombal, no Centro Paroquial de 

Pombal, às 15:00 horas 

SUL 

Janeiro    

14 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Sul, 

Centro Paroquial de Pombal, das 14:30 às 17:30 horas 

SUL 

21 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Sul, 

Centro Paroquial de Pombal, das 14:30 às 17:30 horas 

SUL 

22 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Sul, 

Centro Paroquial de Pombal, das 14:30 às 17:30 horas 

SUL 

Fevereiro    

04 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Figueiró dos Vinhos, Igreja de Figueiró dos Vinhos, 15:00 horas 

SUL 

05 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Ansião-Penela/Alvaiázere, Igreja de Chão de Couce, 15:00 horas 

SUL 

19 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Pombal, Igreja de Nª Sª do Cardal, 15:00 horas 

SUL 

26 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Sul, no Centro 

Pastoral de Chão de Couce, das 14:30 às 18:00 horas 

SUL 
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Actividades só a nível da Região Pastoral Nordeste 
 

Outubro    

02 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Centro Pastoral de Arganil, 

das 14:30 às 16:00 horas 

NORDESTE 

26 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Tábua, no Salão paroquial 

de Tábua, às 21:00 horas 

NORDESTE 

Novembro    

13 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Oliveira do Hospital, no 

Salão de Santa Ana, às 15:00 horas 

NORDESTE 

 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Arganil, no Centro 

Pastoral de Arganil, às 17:00 horas 

 

26 Encontro de Catequistas do Arciprestado da Pampilhosa da Serra e 

Góis, no Centro da Pampilhosa, das 15:00 às 17:30 horas 

NORDESTE 

27 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 18:00 horas 

NORDESTE 

Dezembro    

3 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 17:30 horas 

NORDESTE 

10 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 17:30 horas 

NORDESTE 

11 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Nordeste, no 

Centro Pastoral de Arganil, das 14:30 às 17:30 horas 

NORDESTE 

Janeiro    

28 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Oliveira do Hospital, Casa da Cultura, 15:00 horas 

NORDESTE 

29 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Arganil e Pampilhosa, Centro Pastoral de Arganil, 15:00 horas 

NORDESTE 

Fevereiro    

17 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Tábua, Salão Paroquial de Tábua, 21:00 horas 

NORDESTE 

26 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Nordeste, no Centro 

Pastoral de Arganil, das 14:30 às 18:00 horas 

NORDESTE 
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Actividades só a nível da Região Pastoral Beira-mar 
 

Outubro    

01 Acção de formação Catequistas do 5º Ano, Seminário da Figueira da 

Foz, 17:00 às 18:30 horas 

BEIRA-MAR 

28 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Alfarelos/Soure, no Salão 

Paroquial de Soure, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

Novembro    

09 Encontro de Catequistas da zona de Mira, no Salão Paroquial de Mira, 

às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

10 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Cantanhede, no Salão 

Paroquial de Cantanhede, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

16 Encontro de Catequistas do Arciprestado de Montemor, no Salão 

Paroquial da Carapinheira, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

18 Encontro de Catequistas do Arciprestado da Figueira da Foz, no 

Seminário da Figueira da Foz, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

27 Recolecção de Advento para Catequistas da Região Beira-mar, no 

Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 18:00 horas 

BEIRA-MAR 

Janeiro    

14 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado Cantanhede/Mira, Centro Past. Cantanhede, 15:00 horas 

BEIRA-MAR 

21 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças da Primeira Comunhão, 

Arciprestado da Figueira, na Igreja São Julião, às 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

27 Encontro de Pais e Padrinhos das Crianças Prim. Comunhão, Arcipr. 

Alfarelos/Soure, Salão Paroq. Soure, 21:00 horas 

BEIRA-MAR 

28 1ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Beira-

mar, Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 17:30 horas 

BEIRA-MAR 

Fevereiro    

04 2ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Beira-

mar, Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 17:30 horas 

BEIRA-MAR 

05 3ª Sessão do Curso de Iniciação à Catequese – Região Pastoral Beira-

mar, Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 17:30 horas 

BEIRA-MAR 

26 Recolecção Quaresmal para Catequistas da Região Beira-mar, no 

Seminário da Figueira da Foz, das 14:30 às 18:00 horas  

BEIRA-MAR 

 

 

 

 


