5º domingo pascal – proposta para reflexão e oração em família
EVANGELHO – Jo 15,1-8 
Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Eu sou a verdadeira vide e meu Pai é o agricultor. Ele corta todo o ramo que está em Mim e não dá fruto e limpa todo aquele que dá fruto, para que dê ainda mais fruto. Vós já estais limpos, por causa da palavra que vos anunciei. Permanecei em Mim e Eu permanecerei em vós. Como o ramo não pode dar fruto por si mesmo, se não permanecer na videira, assim também vós, se não permanecerdes em Mim. Eu sou a videira, vós sois os ramos. Se alguém permanece em Mim e Eu nele, esse dá muito fruto, porque sem Mim nada podeis fazer. Se alguém não permanece em Mim, será lançado fora, como o ramo, e secará. Esses ramos, apanham-nos, lançam-nos ao fogo e eles ardem. Se permanecerdes em Mim e as minhas palavras permanecerem em vós, pedireis o que quiserdes e ser-vos-á concedido. A glória de Meu Pai é que deis muito fruto. Então vos tornareis meus discípulos».
BREVE REFLEXÃO
Jesus é a verdadeira videira de onde brotam os frutos da justiça, do amor, da verdade, da paz e da vida verdadeira. Muitas vezes nós buscamos a vida noutras árvores que só produzem insatisfação, frustração, egoísmo e morte. Jesus deve ser, para nós, a verdadeira árvore da Vida.
Hoje, Jesus continua a oferecer os seus frutos; e fá-lo através dos seus discípulos. A nossa missão é produzir esses mesmos frutos de justiça, de amor, de verdade e de paz que Jesus produziu. Trata-se de uma grande responsabilidade que nos é confiada, a nós, os seguidores de Jesus.
O discípulo só pode produzir bons frutos se permanecer unido a Jesus. Somos chamados a viver de Cristo, com Cristo e para Cristo. 
ATITUDE PARA A VIDA
Permanecer unido a Jesus rezando diariamente:
Oração da Manhã: Jesus eu já acordei quero dizer-te bom dia. De manhã até à noite, sê a minha companhia. Ó Jesus meu bom amigo, ó Jesus meu bom irmão, quero levar-te comigo, guardado no coração.
Oração da noite: Muito obrigado Jesus pelo dia que passou. Perdoa as minhas maldades: tu bem sabes como eu sou. Uma noite descansada eu Te peço ó bom Jesus. Dá a todas as pessoas, Teu Amor e Tua Luz.
DESENHO PARA A CRUZ
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