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 (
CONTEMPLAÇÃO DO CAMINHO DA CRUZ
 
)





P - INTRODUÇÃO
Este ano não podemos fazer a via-sacra pedonal, mas podemos contemplar, de outra forma, o caminho da Cruz. Propomos que ele se faça a partir das imagens em porcelana que existem na colunata da Basílica de Nossa Senhora do Rosário, que nos foram, gentilmente, facultadas, para esta iniciativa pastoral, pelo Santuário. Podemos assim percorrer a Via-Sacra contemplando a beleza destes quadros que comunicam pela arte o Evangelho. 
Usando o Zoom, ou outra plataforma, pode aparecer no ecrã de um lado a imagem e de outra a pessoa que está a ler o texto. Também se podem preparar alguns cânticos, tocados e cantados por uma única pessoa ou então gravados. A criatividade ditará a melhor forma de fazer. Importa é que o momento de oração seja digno e participado por todos. 

P – RITOS INICIAIS
I ESTAÇÃO - JESUS É CONDENADO À MORTE 

PRESIDENTE: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
RESPOSTA: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
Pilatos, o governador da província romana da Judeia, não encontrava motivos para condenar Jesus e dizia: que mal fez Ele? Mas os judeus insistiam para que fosse entregue à morte. Então Judas, um dos doze apóstolos e com ele muita gente com espadas e varapaus vieram prender Jesus.

Oração (criança)
Senhor Jesus: Ainda hoje muitas pessoas inocentes são condenadas. Peço-te por elas e ilumina-me com a Tua Luz para que eu não condene, mas seja justo e compreensivo. 

[bookmark: _Hlk63674198]PRESIDENTE: Que eu seja compreensivo e justo. (criança repete)

II ESTAÇÃO – JESUS CARREGA COM A CRUZ 

P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus. 
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

[bookmark: _Hlk63523260]O Caminho de Jesus (criança)
Pilatos entregou Jesus nas mãos dos chefes, dos sacerdotes e dos guardas para ser crucificado e eles tomaram conta de Jesus. De manhã, carregam-No com um lenho pesado, a cruz onde são pregados os salteadores, para que todos vejam o destino que espera os malfeitores. Então levando a cruz às costas Jesus saiu a caminho do Calvário. Muitos dos Seus discípulos puseram-se em fuga

Oração (criança)
Senhor Jesus: Quantas vezes me zango, se tenho de realizar tarefas difíceis e de viver situações pouco agradáveis. Ensina-me a descobrir que as dificuldades e provações da vida, me podem enriquecer interiormente.

P: Que as dificuldades me enriqueçam interiormente (criança repete)

III ESTAÇÃO - JESUS CAI PELA PRIMEIRA VEZ 

[bookmark: _Hlk63523700]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O Caminho de Jesus (criança)
Uma estrada a subir e em mau estado, empurrões da multidão, gente que grita e murmura, soldados com chicote na mão levam Jesus a cair por terra

Oração (criança)
Senhor Jesus: Estás a sofrer muito porque a Tua Cruz é muito pesada e, quando cais, as pessoas riem-se de Ti. Perdoa-me porque às vezes gozo com os defeitos dos outros em vez de os ajudar.

P: Perdoa-me porque nem sempre sou compreensivo com os defeitos dos outros. (criança repete)
[bookmark: _Hlk63524004]
IV ESTAÇÃO – JESUS ENCONTRA SUA MÃE 

[bookmark: _Hlk63524108]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O Caminho de Jesus (criança)
Na subida para o Calvário Jesus encontra-se com a Sua Mãe. Os seus olhares cruzam-se. Maria vê o Seu Filho sofrer pela humanidade e sofre também com Ele.

Oração (criança)
Senhor Jesus: a Tua Mãe acompanha-Te no caminho da Cruz. As nossas mães estão sempre connosco e de um modo especial nos momentos difíceis. Hoje quero pedir a Tua bênção para as nossas mães de um modo especial para aquelas que mais sofrem neste momento. Obrigado.

P: Abençoa Senhor as nossas mães (criança repete)

[bookmark: _Hlk63524309]V ESTAÇÃO – SIMÃO DE CIRENE AJUDA JESUS A LEVAR A CRUZ 

[bookmark: _Hlk63524443]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
[bookmark: _Hlk63524424]R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O Caminho de Jesus (criança)
Este quadro mostra aquilo que o evangelho de S. Mateus nos conta: ”pelo caminho encontraram um homem de Cirene chamado Simão que ajudou Jesus a levar a cruz”.

Oração (criança)
Senhor Jesus: nestes momentos difíceis que estamos a viver são incontáveis aqueles que têm estado ao lado dos que precisam de ajuda e que são autênticos cireneus. Dá-lhes saúde, força e coragem para continuarem a enfrentar tão dura batalha.

[bookmark: _Hlk63524239]P: Recompensa e protege os cireneus de hoje. (criança repete)

VI ESTAÇÃO – A VERÓNICA LIMPA O ROSTO DE JESUS 

[bookmark: _Hlk63524905]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O Caminho de Jesus (criança)
Muitas pessoas seguem Jesus no caminho da cruz. Conta-nos a Tradição que uma mulher chamada Verónica, ao ver Jesus cheio de dores, desprezado e abandonado pelos homens vai junto d´Ele limpá-lo com uma toalha, deixando nela gravado o seu Rosto.

Oração (criança)
Senhor Jesus: São tantos os rostos desfigurados pelo sofrimento que nos comovem no mais fundo do coração. Não deixes que eu seja indiferente ao sofrimento da humanidade.

[bookmark: _Hlk63524642]P: Senhor, que eu socorra quem está em sofrimento. (criança repete)

[bookmark: _Hlk63525148]VII ESTAÇÃO – JESUS CAI PELA SEGUNDA VEZ 

P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)
 O Caminho de Jesus (criança)
Pela segunda vez enquanto avança pelo caminho do Calvário, Jesus cai. Imaginamos a Sua exaustão após uma longa caminhada com insultos e vergastadas.

Oração (criança)
Senhor Jesus: De novo, após esta queda, Te levantas e prossegues o caminho, mostrando que estás pronto a carregar mais uma vez sobre os Teus ombros doridos e magoados, o peso das quedas da humanidade.

P: Tem compaixão de nós Senhor. (criança repete)


[bookmark: _Hlk63550322]VIII ESTAÇÃO – JESUS ENCONTRA AS MULHERES DE JERUSALÉM 

[bookmark: _Hlk63550437]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
[bookmark: 29]O Evangelho conta-nos que na grande multidão do povo que O acompanhava e umas mulheres batiam no peito e choravam com pena dEle. Mas Jesus voltou-se para elas e disse-lhes: “Filhas de Jerusalém, não choreis por mim, chorai antes por vós mesmas e pelos vossos filhos”.

Oração (criança)
Senhor Jesus: A condenação dos inocentes é sempre motivo de sofrimento e muitas vezes de revolta. Perdoa àqueles que condenam inocentes e desperta arrependimento no coração dos condenados que são culpados.
P: Senhor tem compaixão de nós. (criança repete)

[bookmark: _Hlk63550889]IX ESTAÇÃO – JESUS CAI PELA TERCEIRA VEZ 

P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
Jesus está esgotado fisicamente e espiritualmente e parece mesmo que não resiste. Sente sobre Si o ódio dos chefes, dos sacerdotes, da multidão que descarregam as vinganças acumuladas.


Oração (criança)
Senhor Jesus: Com um esforço extremo levantas-te e prossegues o doloroso caminho para a morte. Dá-me todos os dias coragem para continuar o caminho da vida mesmo quando me sinto sem forças. 

P: Não deixes que me roubem a Esperança. (criança repete))

[bookmark: _Hlk63551180]X ESTAÇÃO – JESUS É DESPIDO DAS SUAS VESTES 

P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
Conta-nos S. João que “os soldados, depois de terem crucificado Jesus, pegaram na roupa d’Ele e fizeram quatro partes, uma para cada soldado, exceto a túnica. A túnica, toda tecida de uma só peça de alto a baixo, não tinha costuras”.

Oração (criança)
Senhor Jesus parecem anónimos e sem rosto os profissionais de saúde vestidos como “astronautas” nos hospitais. Também a Ti despiram a linda túnica que Tua Mãe te ofereceu. Mas fica-nos a certeza: os sentimentos de amor e de misericórdia permanecem inalteráveis.
P: Protege Senhor os profissionais de saúde e todos os que cuidam dos doentes (criança repete)
[bookmark: _Hlk63551553]XI ESTAÇÃO – JESUS É PREGADO NA CRUZ 

[bookmark: _Hlk63551625]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
Do Evangelho segundo São Lucas 23, 33-34:
Conta o evangelho que quando chegaram ao Calvário crucificaram Jesus com mais dois malfeitores um à direita e outro à esquerda. E Jesus referindo-se aos que O condenaram dizia: «Perdoa-lhes, Pai, porque não sabem o que fazem».

Oração (criança)
Senhor Jesus a que distância me encontro de Ti. Se me fazem alguma coisa de que eu não gosto fico zangado e amuado e cá dentro sinto desejo de vingança. Perdoa Senhor o meu desamor e o meu pecado.
P: Jesus manso e humilde de coração, faz o meu coração semelhante ao Teu. (criança repete)



[bookmark: _Hlk63551720]XII ESTAÇÃO – JESUS MORRE NA CRUZ 

[bookmark: _Hlk63551786]P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
O quadro mostra-nos aquilo que nos conta o evangelista João: Ele diz que a mãe de Jesus estava junto á cruz assim como ele próprio. Ao ver os dois, Jesus disse à Mãe: Eis o Teu filho e depois disse a João: Eis a tua mãe.

Oração (criança)
Senhor Jesus as tuas Palavras enchem o nosso coração de alegria pois somos Teus irmãos e filhos de Deus Pai. Deste-nos a tua própria Mãe de modo que podemos dizer com o Papa Francisco em Fátima: temos Mãe. 

[bookmark: _Hlk63552071]P: Maria Mãe de Jesus e nossa mãe nós te louvamos. (criança repete)


XIII ESTAÇÃO – JESUS É DESCIDO DA CRUZ E ENTREGUE A SUA MÃE

P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus (criança)
José de Arimateia, que era discípulo de Jesus pediu secretamente a Pilatos que lhe deixasse levar o corpo de Jesus. E Pilatos permitiu-lho. Então retirou o Corpo da Cruz e colocou-O nos braços de Sua Mãe.

Oração (criança)
Senhor Jesus reclinado no regaço da Tua Mãe descansas, agora, dos Teus sofrimentos. Penso em todos aqueles que, nos últimos tempos, após a grande provação do sofrimento, partiram para junto de Ti. Acolhe-os no Teu Reino de paz.
P:  Descansem em paz 
R: Amén (criança)

[bookmark: _Hlk63552093]XIV ESTAÇÃO – JESUS É DEPOSITADO NO SEPULCRO  
 
P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)





O caminho de Jesus (criança)
Do Evangelho segundo São João 19, 41-42:
No sítio em que Ele tinha sido crucificado, havia um horto e, no horto, um túmulo novo, onde ainda ninguém tinha sido sepultado. Como, para os judeus, era o dia da Preparação da Páscoa e o túmulo estava perto, foi ali que puseram Jesus.

Oração (criança)
Senhor Jesus: Quero incluir nesta oração todas as famílias que, desde março do ano passado, não têm podido estar presentes na sepultura dos seus entes queridos. 
P: Conforta-os e anima-os Senhor. (criança repete)


XV ESTAÇÃO – JESUS RESSUSCITA AO TERCEIRO DIA 

P: Nós Vos adoramos e bendizemos, ó Jesus.
R: Que remistes o mundo pela Vossa santa Cruz. (criança)

O caminho de Jesus 
P - Do Evangelho segundo S. Mateus
Ao romper do primeiro dia da semana, Maria de Magdala e a outra Maria foram visitar o sepulcro. Nisto, houve um grande terramoto: o anjo do Senhor, descendo do Céu, aproximou-se e removeu a pedra, sentando-se sobre ela. O Anjo tomou a palavra e disse às mulheres: "Não tenhais medo. Sei que buscais Jesus, o Crucificado, mas Ele não está aqui, ressuscitou, como tinha dito. Ide dizer isto aos seus discípulos...". Mt 28,1-7

Oração (criança)
Senhor Jesus: mais do que nunca esta Páscoa, após tanta provação e tantas restrições que nos têm sido impostas, eu quero viver a ALEGRIA da Ressurreição. Tu estás vivo e não nos abandonas.

P: Cristo vive. (criança repete)
Rezamos como Jesus nos ensinou 
[bookmark: _Hlk63552444][bookmark: _Hlk63676407]Pai Nosso (criança)
E louvamos Maria Mãe de Jesus e nossa Mãe dizendo: 
Avé Maria (criança) 
Ritos de conclusão e bênção final
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