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TEXTOS BÍBLICOS PARA A LITURGIA DA PALAVRA 
 

INTRODUÇÃO (para os catequistas e os pais) 
 Hoje festejamos o encontro dos Reis Magos, Gaspar, Belchior e Baltazar com o Menino 
Jesus, e Sua Mãe Santíssima, no presépio. Os Reis Magos estiveram atentos aos sinais do Céu, 
e percebendo-os puseram-se a caminho, procuraram-n’O, e para isso peregrinaram, fizeram 
muitos e muitos quilómetros para puderem encontrar-se com Jesus. Eles não quiseram 
apenas vê-lo, quiseram mesmo estar com Ele, e mostrar-lhe o seu profundo amor e gratidão 
levando as suas melhores prendas: ouro, incenso e mirra.  

Peregrinar significa ir ao encontro de… desinstalar-se, percorrer caminho… pelo que 
exige sempre de nós esforço, o que se traduz neste caso por conversão, crescimento 
espiritual, desejo de santidade.  

Como os Reis Magos, também nós, neste Jubileu da Esperança, vamos procurar Jesus, 
vamos peregrinar ao encontro d’Ele, levando-Lhe a nossa maior prenda: o nosso coração.   
 
 

I LEITURA – LEITURA DO LIVRO DO PROFETA ISAÍAS (Is. 60,1-6) 
Levanta-te resplandece, Jerusalém, porque chegou a tua luz, e brilha sobre ti a glória do 
Senhor. Vê como a noite cobre a terra e a escuridão os povos. Mas sobre ti levanta-se o 
Senhor, e sua glória te ilumina. As nações caminharão à tua luz e os reis ao esplendor da 
tua aurora. Olha ao redor e vê: todos se reúnem e vêm ao teu encontro; os teus filhos vão 
chegar de longe, e as tuas filhas são trazidas nos braços. Quando os vires, ficarás radiante, 
palpitará e dilatar-se-á o teu coração, pois a ti afluirão os tesouros do mar, a ti virão ter as 
riquezas das nações. Invadir-te-á uma multidão de camelos e de dromedários de Madiã e 
Efá. Virão todos os de Sabá, trazendo ouro e incenso e proclamando as glórias do Senhor. 
Palavra do Senhor. 
Todos – Graças a Deus 
 

SALMO RESPONSORIAL (Sl 71[72],2.7-8.10-11.12-13) 

Refrão: Virão adorar-Vos, Senhor, todos os povos, todos os povos da terra. Repete-se 
 

Ó Deus, concedei ao rei o poder de julgar 
E a vossa justiça ao filho do rei. 

Ele governará o vosso povo com justiça 

E os vossos pobres com equidade. Refrão 
 

Florescerá a justiça nos seus dias 
E uma grande paz até aos confins dos tempos. 
Ele dominará de um ao outro mar, 
do grande rio até aos confins da terra. Refrão 
 



Os reis de Társis e das Ilhas virão com presentes,  
Os reis da arábia e de Sabá trarão suas ofertas.  
Prostrar-se-ão diante dele todos os reis,  
Todos os povos o hão-de servir. Refrão 

 

Socorrerá o pobre que pede auxílio 
E o miserável que não tem amparo. 
Terá compaixão dos fracos e dos pobres 
E defenderá a vida dos oprimidos- Refrão  
 

II LEITURA - LEITURA DA EPÍSTOLA DO APÓSTOLO SÃO PAULO AOS EFÉSIOS (Ef. 3,2-3a.5-6) 
Irmãos: Certamente já ouvistes falar da graça que Deus me confiou a vosso favor: por uma 
revelação, foi-me dado a conhecer o mistério de Cristo. Nas gerações passadas, ele não foi 
dado a conhecer aos filhos dos homens, como agora foi revelado pelo Espírito Santo aos 
seus santos apóstolos e profetas: os gentios recebem a mesma herança que os judeus, 
pertencem ao mesmo corpo e participam da mesma promessa, em Cristo Jesus, por meio 
do Evangelho.   Palavra do Senhor. 
Todos – Graças a Deus 
 

ACLAMAÇÃO (Is 61, 1 (cf. Lc 4, 18)) 
Refrão: Aleluia. Repete-se 
                   Vimos a Sua estrela no Oriente / e viemos adorar o Senhor - Refrão 
 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO MATEUS (Mt 2, 1-12) 
Tinha Jesus nascido em Belém da Judeia, nos dias do rei Herodes, quando chegaram a 
Jerusalém uns Magos vindos do Oriente. “Onde está – perguntaram eles – o rei dos Judeus 
que acaba de nascer? Nós vimos a sua estrela no Oriente e viemos adorá-l’O”. Ao ouvir tal 
notícia, o rei Herodes ficou perturbado e, com ele, toda a cidade de Jerusalém. Reuniu 
todos os príncipes dos sacerdotes e escribas do povo e perguntou-lhes onde devia nascer o 
Messias. Eles responderam: “Em Belém da Judeia, porque assim está escrito pelo Profeta:  
‘Tu, Belém, terra de Judá, não és de modo nenhum a menor entre as principais cidades de 
Judá, pois de ti sairá um chefe, que será o Pastor de Israel, meu povo’”. Então Herodes 
mandou chamar secretamente os Magos e pediu-lhes informações precisas sobre o tempo 
em que lhes tinha aparecido a estrela. Depois enviou-os a Belém e disse-lhes: “Ide informar-
vos cuidadosamente acerca do Menino; e, quando o encontrardes, avisai-me, que também 
eu vá adorá-l’O”. Ouvido o Rei, puseram-se a caminho. E eis que a estrela que tinham visto 
no Oriente seguia à sua frente e parou sobre o lugar onde estava o Menino. Ao ver a 
estrela, sentiram grande alegria. Entraram na casa, e viram o Menino com Maria, sua Mãe, 
e, prostrando-se diante d’Ele, adoraram-n’O. Depois, abrindo os seus tesouros, ofereceram-
lhes presentes: ouro, incenso e mirra. E avisados em sonhos para não voltarem à presença 
de Herodes, regressaram à sua terra por outro caminho. Palavra da salvação 
Todos – Glória a Vós, Senhor 
 
 
 
 



BREVE COMENTÁRIO  
“A alegria da Esperança e do encontro com Jesus» 
“(…) viram o Menino com Maria, sua Mãe, e, prostrando-se diante d’Ele, adoraram-n’O.”  
Gaspar, Belchior e Baltasar não hesitaram em pôr-se ao caminho na esperança do 
encontro com o Messias anunciado. Também nós devemos, de uma vez por todas, pormo-
nos a caminho, para O encontrar verdadeiramente, e adorá-l’O como fizeram os Reis 
Magos. 
Que essa esperança nunca nos falte, pois como nos diz S. Paulo: “ser alegres na esperança, 
pacientes na tribulação, perseverantes na oração” (Rm 2,12) e ainda “que o Deus da 
esperança vos encha plenamente de alegria e de paz .. para que abundeis na esperança 
pela virtude do Espírito Santo.” 
“Encontrar Jesus e oferecer-Lhe o nosso coração” 
Ao peregrinarmos, procurando o nosso encontro profundo com Jesus, pedimos-Lhe que 
transforme o nosso coração, que nos converta. Deixemo-nos tocar por este tempo tão 
especial do Jubileu da Esperança, e reconciliemo-nos com Deus e com os nossos irmãos.  
 

PALAVRAS CHAVE: PEREGRINAÇÃO  
 

ACTIVIDADE A REALIZAR NA CATEQUESE E EM FAMÍLIA 
Jogo da Glória -Peregrinos da Esperança ao encontro de Jesus… 

 

 
 

ACÇÃO: VAMOS PEREGRINAR  
A Diocese tem previstas peregrinações para cada um dos 9 Arciprestados, que começam no 
Seminário Maior e vão até à Sé Nova.  A seu tempo as Paróquias darão os pormenores, mas 
preparemos desde já o nosso coração para esse encontro mais profundo e comunitário na 
Diocese.   

      ei  d 
 rie  e

  era    
      r    d 

    a   a a    de
e     rare    
 ei  a a  a  
 a a  

         ei 
ad r e era  
  era    
    
 r    d     a 
  a   gada
 arad  

 ar da 

       ei     
 ede   ara 
 ara  e er   
     de  g a 
  a    a
  gada  arad  

          

  

         

         ra  e a

   rela Alegria
e    era  a 
       ai   er  
de e     rar
 e         A    
  ga    ra  e  



ORAÇÃO: (em Comunidade, e em casa, família)  
Senhor, peregrinos de Vós, nós vimos ao vosso altar pedir perdão para nós e a vossa 

palavra escutar. Trazemos o nosso louvor por tudo o que sois e fazeis: bendito seja o vosso 
amor pois tanto nos dais e pouco quereis. Dispersos pela vida, vimos unir-nos convosco em 
oração. Partimos com a graça da vossa bênção, para a vida que é missão e serviço. Ámen.  
 

CÂNTICO  
(26 CT) Juntos como irmãos / membros de uma Igreja 

Vamos caminhando / ao encontro do Senhor   
 

1.No longo caminhar, pelo deserto, pela dor, /não podemos avençar, sem a ajuda do Senhor  
 

2. Unidos a rezar, unidos na mesma canção / vivemos a nossa Fé, com a ajuda do Senhor 
 

3. Unidos a cantar, vamos dizer a toda a gente/ que vale a pena viver, na esperança e no amor 
 

4. Nós vamos trabalhar, na construção do mundo novo /onde reinará o amor, onde reinará a paz 
 

 
PROPOSTA AOS PAIS extensiva a toda a comunidade 

A     a  erdadeira e  era  a e    e  De  . Ele promete abençoar-nos e dar-nos a 
vida eterna. Deus não mente, por isso podemos esperar n’Ele. Ter    era  a é     ar no que 
ainda não vemos. Muitas vezes colocamos a nossa e  era  a nas coisas erradas: no dinheiro, 
no emprego, em pessoas, na nossa capacidade... Todas essas coisas podem falhar, mas Deus 
nunca falha. Ter e  era  a e  De   é   l  ar     a     a  a  a  e   a  er a  

A e  era  a produz bons efeitos na vida. Se vivermos com     a  a, o  ed  diminui, 
crescemos na  er e era  a e somos mais alegre .  õe a   a    era  a    Se h r  

Que em  a ília saibamos criar este clima de    era  a e de C   a  a no Senhor, 
oferecendo-lhe as nossas acções diárias, e à noite, agradecendo todas as bênçãos que 
recebemos ao longo do dia.  
 
 
 

  


