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TEXTOS BIiBLICOS PARA A LITURGIA DA PALAVRA

INTRODUCAO (para os catequistas e os pais)

Neste 32 Domingo do Advento celebramos a Alegria! A Alegria e a Esperanga....
Estamos perto do Natall... Caminhamos na Esperanga de |4 chegar e de nos encontrarmos
com o nosso Salvador!... Cheios de Alegria e cheios de Esperan¢a, vamos também treinar a
Paciéncia, porque ESPERAR, muitas vezes torna-nos IMPACIENTES.... Queriamos chegar
ainda mais depressa: JA!.... Mas, ndo!... ha ainda que aguardar....

Aguardar cheios de Alegria, de Esperanca e de Paciéncia, preparando o nosso
coragdo para essa Alegria maior que vai ser o0 nosso encontro com o Menino que em breve
vai nascer em Beléml...

Que todos nods, Comunidade Paroquial, saibamos transmitir esta Alegria e esta
Esperanca, uns aos outros, aprendendo a ter mais Paciéncia. Que nesta semana, nas nossas
casas, em familia, tenhamos tempo e Paciéncia para nos escutarmos, e que todos
possamos viver esta Esperanga e esta Alegria do encontro profundo com Jesus Menino.

| LEITURA — LEITURA DA PROFECIA DE SOFONIAS (sf. 3,14-18a)

Clama jubilosamente, filha de Sido; solta brados de alegria, Israel. Exulta, rejubila de todo o
coracao, filha de Jerusalém. O Senhor revogou a sentenc¢a que te condenava, afastou os
teus inimigos. O Senhor, Rei de Israel, esta no meio de ti e ja ndao temeras nenhum mal.
Naquele dia, dir-se-a a Jerusalém: «Ndo temas, Sido, ndo desfalecam as tuas méos. O
Senhor teu Deus estd no meio de ti, como poderoso salvador. Por causa de ti, Ele enche-Se
de jubilo, renova-te com o seu amor, exulta de alegria por tua causa, como nos dias de
festa». Palavra do Senhor.

Todos — Gracgas a Deus

SALMO RESPONSORIAL (Is 12, 2-3.4bcd.5-6)
Refrdao: Povo do Senhor, exulta e canta de alegria. Repete-se

Deus é o meu Salvador,

tenho confianca e nada temo.

O Senhor é a minha for¢ca e o meu louvor.
Ele é a minha salvagdo. Refrao

Tirareis dgua com alegria das fontes da salvagdo.
Agradecei ao Senhor, invocai o seu home;
anunciai aos povos a grandeza das suas obras,
proclamai a todos que o seu nome é santo. Refrao



Cantai ao Senhor, porque Ele fez maravilhas,

anunciai-as em toda a terra.

Entoai cdnticos de alegria, habitantes de Sido,

porque é grande no meio de vds o Santo de Israel. Refrao

Il LEITURA - LEITURA DA EPISTOLA DO APOSTOLO SAO PAULO AOS FILIPENSES (Fl. 4, 4-7)
Irmaos: Alegrai-vos sempre no Senhor. Novamente vos digo: alegrai-vos. Seja de todos
conhecida a vossa bondade. O Senhor esta préoximo. Nao vos inquieteis com coisa alguma;
mas em todas as circunstancias, apresentai os vossos pedidos diante de Deus, com oracgodes,
suplicas e acoes de gracas. E a paz de Deus, que esta acima de toda a inteligéncia, guardara
0S VOssos coragdes e 0s vossos pensamentos em Cristo Jesus. Palavra do Senhor.

Todos — Gragas a Deus

ACLAMACGAO (Is 61, 1 (cf. Lc 4, 18))
Refrao: Aleluia. Repete-se
O Espirito do Senhor esta sobre mim:/enviou-me a anunciar a boa nova aos pobres. Refrio

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAO LUCAS (Lc 3, 10-18)

Naquele tempo, as multidGes perguntavam a Jodo Batista: «Que devemos fazer?». Ele
respondia-lhes: «Quem tiver duas tunicas reparta com quem néo tem nenhuma; e quem
tiver mantimentos fagca o mesmo». Vieram também alguns publicanos para serem batizados
e disseram: «Mestre, que devemos fazer?». Jodo respondeu-lhes: «Ndo exijais nada além
do que vos foi prescrito». Perguntavam-lhe também os soldados: «E nds, que devemos
fazer?». Ele respondeu-lhes: «Ndo pratiqueis violéncia com ninguém nem denuncieis
injustamente; e contentai-vos com o vosso soldo». Como o povo estava na expectativa e
todos pensavam em seus coragdes se Jodo nao seria o Messias, ele tomou a palavra e disse
a todos: «Eu baptizo-vos com dgua, mas estd a chegar quem é mais forte do que eu, e eu
ndo sou digno de desatar as correias das suas sanddlias. Ele batizar-vos-d com o Espirito
Santo e com o fogo. Tem na mdo a pd para limpar a sua eira e recolherad o trigo no seu
celeiro; a palha, porém, queimad-la-g num fogo que ndo se apaga». Assim, com estas e
muitas outras exortacdes, Jodao anunciava ao povo a Boa Nova». Palavra da salvacgédo.
Todos — Gldria a Vs, Senhor

BREVE COMENTARIO

«0O Senhor esta proximo»

A Religido cristd é uma religido de Alegria. E certo que alguns cristdos ficam apenas na
Quaresma, esquecidos de que ela é apenas uma etapa na obra redentora, e de que, para
além da Paixao e da Ressurreicao, Cristo continua a viver no meio de nds, pondo-nos em
comunhdo com Deus e com os irmaos.

A Alegria é uma consequéncia da nossa fé, um imperativo do Senhor, que S. Paulo reforga.
O cristao deve vivé-la, mesmo nas horas mas, deve transmiti-la, dando assim testemunho
da presenga de Deus no mundo.

«Que devemos fazer?»

Jodo Batista inserindo-se na linha dos profetas do Antigo Testamento, para os quais a
conversao consistia em voltar a viver o amor de Deus e do préoximo, indica aos homens das
mais diversas classes sociais qual a peniténcia agraddvel a Deus — o cumprimento dos seus



deveres, em funcdo do amor do proximo. Mas a conversao, com o abandono do pecado, é
também recepg¢ao do Espirito, ou Amor de Deus, principio duma vida nova, que se
comunica mediante um sinal de conversao — o Baptismo. Ninguém é excluido desta
conversao, pois todas as situacdes humanas se podem viver no amor.

PALAVRAS CHAVE: ALEGRIA, ESPERANCA e PACIENCIA

ACTIVIDADE A REALIZAR NA CATEQUESE E EM FAMILIA

Nesta semana pode fazer-se o presépio na catequese e convidar os catequizandos a fazé-lo
em casa, de preferéncia com a familia. Como atividade de casa sdo apresentadas sopas de
letras, uma para cada dia.

ACCAO: TESTEMUNHAR A ALEGRIA, A ESPERANCAE A PACIENCIA

Em casa, com os vizinhos, na escola, na aldeia, no ambiente de trabalho, na rua.... Mostrar
como a Esperanga do encontro com o Menino Jesus, nos faz estar Alegres no intimo do
NOSSO coragao, que preparamos através da Oragao e dos Sacramentos, nomeadamente da
Confissao, fazendo caminho, para receber de bragos abertos o nosso Salvadorl!...

ORACAO: (em Comunidade, e em casa, familia)

“A graca do Jubileu reavive em nds, Peregrinos da Esperanga, o desejo dos bens celestes e
derrame sobre o mundo inteiro a alegria e a paz do nosso Redentor. A ti, Deus bendito na
eternidade, louvor e gléria pelos séculos dos séculos. Amen”

CANTICO
Quanta alegria / é para mim Tua presenca / Quanta alegria, quanta alegria é para mim.
1. Se dois ou trés unirem sua voz, Cristo estd no meio de nds
2. Todos unidos, num so louvor, gracas te damos, Deus e Senhor

PROPOSTA AOS PAIS extensiva a toda a comunidade

Dizia S3ao Francisco de Assis que “a Paciéncia é a fonte da perfeita Alegria”!.... Que neste
Domingo da Alegria, saibamos cultiva-la em familia, juntamente com a Esperanga e a
Paciéncia, transmitindo-as aos nossos filhos e a todos aqueles que nos passam perto:
criancas, jovens e adultos, em todas as ocasides da nossa vida quotidiana. Que haja sempre
uma palavra de conforto, com um sorriso de acolhimento. Que nas nossas oracdes em
familia, nao esquegcamos de agradecer ao Pai tudo aquilo que recebemos ao longo do dia.
As criancas, adolescentes e jovens, ajudadas pelos pais deverao, esta semana, fazer a sopa
de letras proposta para cada dia.



