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TEXTOS BIiBLICOS PARA A LITURGIA DA PALAVRA

INTRODUCAO (para os catequistas e os pais)

Neste 12 Domingo do Advento ou seja, o primeiro domingo de preparac¢ao para o Natal,
o Evangelho fala-nos da vinda do Senhor no final dos tempos. Jesus anuncia acontecimentos
desoladores e tribulacdes, mas precisamente neste momento convida-nos a ndo ter medo.
Porqué? Porque tudo vai correr bem? N3do. Mas porque Jesus voltard, Jesus vira, Ele
prometeu-o. E diz: Quando estas coisas comegarem a acontecer, erguei-vos e levantai a
cabega, porque a vossa libertagdo estd proxima. E bom ouvir esta Palavra de encorajamento:
erguermo-nos e levantemos a cabeca porque nos momentos em que tudo parece ter
acabado o Senhor vem salvar-nos. Esperar por Ele com alegria também no meio das
tribulagdes, nas crises da vida e nos dramas da histéria e escutar o Seu apelo: “Tende cuidado
convosco: que 0s vossos coragoes ndo se tornem pesados [...]. Velai e orai em todo o tempo”.

| LEITURA - LEITURA DO LIVRO DE JEREMIAS (ir 33, 14-16)

Eis o que diz o Senhor: «Dias virdo, em que cumprirei a promessa que fiz a casa de Israel e a
casa de Judad: Naqueles dias, naquele tempo, farei germinar para David um rebento de justica
que exercerd o direito e a justica na terra. Naqueles dias, o reino de Judd serd salvo e
Jerusalém viverd em segurancga. Este é o nome que chamardo a cidade: ‘O Senhor é a nossa
justica’»- Palavra do Senhor.

Todos — Gragas a Deus

SALMO RESPONSORIAL (sl 24 (25))
Refrao: Para Vos, Senhor, elevo a minha alma.

Mostrai-me, Senhor, os vossos caminhos,
ensinai-me as vossas veredas.

Guiai-me na vossa verdade e ensinai-me,
porque V0s sois Deus, meu Salvador. Refrio

O Senhor é bom e recto,

ensina o caminho aos pecadores.

Orienta os humildes na justica

e dd-lhes a conhecer os seus caminhos. Refrdo

Os caminhos do Senhor sdo misericordia e fidelidade
para os que guardam a sua alianga e os seus preceitos.
O Senhor trata com familiaridade os que O temem

e dd-lhes a conhecer a sua aliancga. Refrao



Il LEITURA
LEITURA DA PRIMEIRA EPISTOLA DE SAO PAULO AOS TESSALONICENSES (1Ts 3,12-4,2)

Irmaos: O Senhor vos faga crescer e abundar na caridade uns para com os outros e para com
todos, tal como nds a temos tido para convosco. O Senhor confirme os vossos coragdes numa
santidade irrepreensivel, diante de Deus, nosso Pai, no dia da vinda de Jesus, nosso Senhor,
com todos os santos. Finalmente, irmaos, eis o que vos pedimos e recomendamos no Senhor
Jesus: recebestes de nds instrucdes sobre o modo como deveis proceder para agradar a Deus,
e assim estais procedendo; mas deveis progredir ainda mais. Conheceis bem as normas que
vos demos da parte do Senhor Jesus. - Palavra do Senhor.

Todos — Gragas a Deus

ACLAMACAO (cf. sl 84,8)
Refrao: Aleluia. Repete-se
Mostrai-nos, Senhor, a Vossa misericérdia e dai-nos a Vossa salva¢ao (Lc 21,25-28.34-36)

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAO LUCAS

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: «Haverd sinais no sol, na lua e nas estrelas
e, na terra, angustia entre as nagées, aterradas com o rugido e a agita¢do do mar. Os
homens morreréo de pavor, na expectativa do que vai suceder ao universo, pois as forgas
celestes serdo abaladas. Entéo, hdo-de ver o Filho do homem vir numa nuvem, com grande
poder e gloria. Quando estas coisas comegarem a acontecer, erguei-vos e levantai a cabega,
porque a vossa libertagéo estd proxima. Tende cuidado convosco, ndo suceda que 0s vossos
coragdes se tornem pesados pela intemperanga, a embriaguez e as preocupagodes da vida, e
esse dia ndo vos surpreenda subitamente como uma armadilha, pois ele atingird todos os
que habitam a face da terra. Portanto, vigiai e orai em todo o tempo, para que possais
livrar-vos de tudo o que vai acontecer e comparecer diante do Filho do homem».

Palavra da salvagéo.

Todos — Gldria a Vds, Senhor

BREVE COMENTARIO

A mensagem de Esperanga que o profeta Jeremias aqui nos apresenta foi proclamada no ano
587 a.C, numa altura em que o exército babilénio de Nabucodonosor cercou Jerusalém e,
Jeremias, acusado de traicdo, foi colocado no carcere do palacio real. Também, no Evangelho
de S. Lucas deste Domingo, Jesus anuncia aos seus discipulos a libertacdo quando tudo
parece contrdrio, pois até a natureza e o universo se revoltam e as pessoas morrem de pavor.
Igualmente o Papa Francisco, numa altura em que a humanidade se encontra submetida a
uma dificil prova e muitas populacdes sao oprimidas pela brutalidade da violéncia, propde
que, no ano de 2025, se celebre o Jubileu com uma mensagem de ESPERANCA, desejando
gue ele seja caraterizado pela Esperan¢a em Deus que “nos dd a conhecer os Seus caminhos
e nos orienta para a justica” e que nos ajude a reencontrar a confianga na lgreja, na
sociedade, no relacionamento interpessoal, nas relagdes internacionais, na promocao da
dignidade de cada pessoa e no respeito pela criagcdo. O Papa faz votos de que o testemunho
dos crentes seja fermento de Esperan¢a num mundo onde habite a justica e a harmonia
entre os povos. E propGe que a nossa Esperancga seja contagiosa para quantos a desejam.



PALAVRA CHAVE: JUBILEU

Celebracao de um Ano Santo de Jubilo e de Esperancga. Era celebrado em Israel de 50 em 50
anos (sete semanas de sete anos, ou seja 7x 7 — 49) e tinha em vista procurar a justica e a
igualdade determinando a libertacdo dos hebreus caidos em escravidao e o resgate das terras
perdidas por dividas. Jesus veio inaugurar o ano jubilar como “Ano da Graga” (Lc 4, 16-21),
trazendo a uncgao do Espirito e a proclamacao da Boa Nova de libertagdao. No ano 1300, o
Papa Bonifacio VIII instituiu o Ano Santo como Ano do Perddo, concedendo indulgéncia
plenaria a quem cumprisse algumas praticas como o arrependimento dos pecados, a visita
as basilicas dos apdstolos Pedro e Paulo e a celebracdo da confissao. O Papa procurava assim
reavivar a Esperanga e fazer de Roma o centro da cristandade. Atualmente o Jubileu celebra-
se de 25 em 25 anos.

ATIVIDADE A REALIZAR NA CATEQUESE

Com as criangas mais pequenas pode mostrar-se o logotipo do Jubileu e explicar o seu
significado. A seguir entregar um desenho sem cor e sugerir que o pintem.

A partir do 52 ano sugere-se que procurem no telemédvel a explicacdao do logotipo e que a
partilhem uns com os outros.

Breve explicacao do logotipo
O logotipo mostra quatro figuras estilizadas para indicar toda a humanidade dos quatro
cantos da terra. Cada uma delas
abracando-se mutuamente, indica
a solidariedade e a fraternidade
gue deve unir os povos. A primeira
figura estd agarrada a Cruz. As
ondas subjacentes s3ao agitadas
para indicar que a peregrinacao da
vida nem sempre se faz em aguas
calmas. A parte inferior da Cruz é
alongada, transformando-se numa
ancora, que domina o movimento
das ondas. As ancoras, com frequéncia, sao usadas como simbolos de Esperanga. A imagem
mostra como a viagem do peregrino nao é individual, mas sim comunitaria, com os sinais de
um dinamismo crescente que se move cada vez mais em direcao a Cruz. A Cruz ndo é estatica,
mas dinamica, inclinando-se para encontrar a humanidade como se nao a deixasse em paz,
mas sim oferecendo a certeza da sua presenca e a tranquilidade da Esperanga.

ACAO: TESTEMUNHAR A ESPERANCA
Visitar pessoas que vivam na soliddo, no abandono, na tristeza e comunicar-lhe Alegria e
Esperanga de viver.



ORACAO: parte final da proposta para o Jubileu

“Que a graca do Jubileu reavive em nos, Peregrinos da Esperancga, o desejo dos bens celestes
e derrame sobre o mundo inteiro a alegria e a paz do nosso Redentor. A ti, Deus bendito na
eternidade, louvor e gldria pelos séculos dos séculos. Amen”

CANTICO (34 cT)
Pelos caminhos da Esp’rancga, unidos no amor / Vamos ao encontro do Senhor

1. Pelos caminhos dos homens, Cristo langcou a semente
Palavra de vida eterna para saciar as gentes.

PROPOSTA AOS PAIS extensiva a toda a comunidade

O lema do jubileu “Peregrinos da Esperanga”, proposto pelo Papa, foi retirado da carta

de S. Paulo aos Romanos (Rom 5,1-11).
Esta semana os pais devem ler este trecho biblico e descobrir que vale a pena elevar a nossa
alma para Deus, porque so n’Ele podemos ter acesso aos dons da Fé, da Esperanga e do
Amor. Sem Esperanga, a vida ndo tem horizontes nem gosto. Dizia o poeta francés Charles
Péguy que a Esperanga vai no meio da Fé e da Caridade, suas irmas inseparaveis, como se
fosse uma menina que precisasse de dar a mao e apoiar-se nas duas irmas mais velhas. No
entanto, é a Esperan¢a que faz andar as outras duas e puxa por elas.

Participem com os vossos filhos na Eucaristia Dominical e dialoguem sobre a
importancia de vivermos focados na Esperanca. Rezem com eles o pequeno extrato da
Oragao do Jubileu que indicamos. Procurem que a agao proposta para esta semana se
concretize quer na visita aos avés, a um vizinho que viva sozinho ou a alguma instituicao que
apoie pessoas mais frageis.



